
稽古で必要な防具 ○必須、△任意、×必要なし

中学生 高校生以上 中学生 高校生以上

～３年生 ４年生～６年生

ヘッドガード △ △ △ △ △ △

インナーチェスト ○ ○ ○ × ○ ×

スポーツブラ × × × ○ × ×

拳 ○ ○ × × × ×

パンチンググローブ × × ○ ○ ○ ○

金的 × × × × ○ ○

アンダーガード × ○ ○ ○ × ×

ひざ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スネ ○ ○ ○ ○ ○ ○

×

○

×

○

○

商品名

女子 男子

～小学生

○

～小学生

△

○

×


