
競技順序 ２０２１年11月14日（日）
＜39メートル走＞ ＜リレー＞

開始時刻 クラス 種目 ラウンド 人数 開始時刻 クラス 種目 ラウンド チーム
10:00 小学生女子 39メートル走 予選 1 13:30 小学生の部 リレー 決勝
10:20 小学生男子 39メートル走 予選 2 13:50 中学生の部 リレー 決勝
10:40 一般男子 39メートル走 予選 3 14:00 一般の部 リレー 決勝
11:10 小学生女子 39メートル走 準決勝
11:15 小学生男子 39メートル走 準決勝 ※開始時刻は、競技進行の状況により変更する場合があります。
11:30 中学生女子 39メートル走 準決勝
11:45 中学生男子 39メートル走 準決勝 リレー
12:00 一般男子 39メートル走 準決勝 ※さくらホールの外周を、1人1周走って、バトンを繋ぎます

12:40 小学生女子 39メートル走 決勝 ※組み分けは、くじ引きで行う　※くじ引きは当日、会場にて行います
12:45 小学生男子 39メートル走 決勝
12:50 中学生女子 39メートル走 決勝 ※バトンを使用します（使用の都度、消毒する）
12:55 中学生男子 39メートル走 決勝
13:00 一般女子 39メートル走 決勝 ※バトンの受け渡しは主催者側が設定したバトンゾーン内で行うこと
13:05 一般男子 39メートル走 決勝

※チーム編成は、男女混合でも良い
※開始時刻は、競技進行の状況により変更する場合があります。

※コーナーにコーンを設置する場合があります
39メートル走

※予選の組み分けは、くじ引きで行う　※くじ引きは当日、会場にて行います ※リレーは、すべてタイムレースとします。各部門で、１番速いタイムのチームが優勝
（中学生男子、中学生女子、一般女子の予選はありません） １組３チーム～４チームで編成します

※くじ引きによるトーナメント戦です ※走行中に、人（選手同士、観客）、物（コーン等）に接触があった場合や、
各組の1着のみが次のラウンドに進出できます バトンゾーン以外でのバトンの受け渡しがあった場合はペナルティが付く場合があります

第一走者がフライングをした場合も、ペナルティが付きます

※スタート時の姿勢は、クラウチングスタートに統一します ペナルティは、1回につき、タイムに+10秒の加算をします
スターティングブロックはありませんが、スタートの姿勢を統一するようにお願いします 故意や、悪質な接触があった場合は、そのチームは失格とする場合もあります

※中学生、一般はフライングは1回につきペナルティあり
ペナルティは、フライング１人1回につき、1ｍ後ろからスタート
フライングを１人2回以上は失格の場合あり ※39メートル走の参加受付時間は8：30から

競技開始時刻の30分前までに受付、くじ引きを終えてください
※小学生は1人で2回目以降のフライングをした人にペナルティあり
フライングを繰り返すと失格の場合あり ※リレーの参加受付時間は12：00から

競技開始時刻の30分前までに受付、くじ引きを終えてください
※フライングの判定は、陸上競技専門の役員の目視で判定

※受付時に参加料をお支払いいただき、組み分けのくじを引いてください
※ゴール（1着）の判定、陸上競技専門の役員の目視、カメラの両方で判定

※39ｍ走、リレーの優勝者（優勝チーム）は、表彰する場合あり ※ご協力のお願い
コロナウイルス感染予防のため、競技中の応援の際は、

※参加料についてのお願い 大きな声を出さないように配慮をいただけますようお願いします。
受付時、少しでも混雑を避けるため、おつりが出ないように配慮をいただけると助かります。 できるだけ拍手での応援をお願いします。
皆様のご協力をお願い致します。

コース・会場案内図


